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VĚCI, KTERÉ SE OD NÁS DĚTI UČÍ,
I KDYŽ SI TO NEUVĚDOMUJEME...

JAK
ZVLÁDÁME

CHYBY

JAK
NAKLÁDÁME
S FRUSTRACÍ

JAK
ŘEŠÍME

PROBLÉMY

JAK O SEBE
PEČUJEME

JAK SE
OMLOUVÁME

A NAPRAVUJEME
CHYBY

JAK SI UMÍME
ŘÍCT O POMOC

JAK SE UMÍME
ZASTAT SEBE
A OSTATNÍCH

JAK
UMÍME
ŘEŠIT

KONFLIKTY

JAK PŘISTUPUJEME
K ROZDÍLŮM

JAK SE
STARÁME

O ZVÍŘATA

JAK UMÍME
NASLOUCHAT

JAK SE STARÁME
O ŽIVOTNÍ
PROSTŘEDÍ


